
Handleiding: Audio-opname maken via WhatsApp of Signal

Volg de onderstaande stappen om eenvoudig een audio-opname te maken en te 
verzenden via WhatsApp of Signal:

1. Open de WhatsApp of Signal op je telefoon:
   - Zorg ervoor dat je WhatsApp of Signal op je telefoon hebt geïnstalleerd en dat je bent 
ingelogd.

2. Kies het gesprek:
   - Begin een nieuw gesprek:
     - Tik op het groene “+” icoon rechtsboven in je scherm als je Whatsapp gebruikt en als 
je Signal gebruikt klik dan op het nieuwe berichten icoontje ook rechtsboven in beeld.
     - Voer het telefoonnummer +31 6 53 84 02 68 in het zoekveld.
     - Selecteer het juiste contact om een nieuw gesprek te starten. Ons account heet: 
“HowToMakeFriends”.

3. Begin met opnemen:
   - In het tekstvak onderaan het scherm zie je een microfoon-icoon aan de rechterkant.
   - Houd het microfoon-icoon ingedrukt om te beginnen met opnemen. Terwijl je dit doet, 
zie je een opname timer die aangeeft hoe lang je al aan het opnemen bent.

4. Spreek je bericht in:
   - Houd het microfoon-icoon ingedrukt en spreek je bericht rustig en duidelijk in. Zorg 
ervoor dat je in een rustige omgeving bent om achtergrondgeluiden te minimaliseren.

5. Verzend de opname:
   - Laat het microfoon-icoon los zodra je klaar bent met opnemen. De opname wordt 
automatisch verzonden naar het geselecteerde gesprek.

6. Optioneel: Opname annuleren:
   - Als je tijdens het opnemen besluit dat je de opname niet wilt versturen, kun je je vinger 
naar links schuiven voordat je het microfoon-icoon loslaat. Dit annuleert de opname.

Tips voor een goede opname:
- Zorg ervoor dat je in een stille omgeving bent om ruis te minimaliseren.
- Spreek duidelijk en niet te snel. Maar wees vooral jezelf 😏 .
- Houd de microfoon van je telefoon op een comfortabele afstand van je mond.
- Het werkt goed om te spreken naar de onderkant van de telefoon waar de microfoon zit.

Mocht je nog vragen hebben of hulp nodig hebben, aarzel dan niet om contact met ons op 
te nemen. We helpen je graag verder. Dit kan je doen via de email: 
eric@howtomakefriends.nl of via het telefoonnummer +31 6 53 84 02 68 (alleen berichten, 
niet bellen).

Disclaimer: Houd er rekening mee dat het mogelijk is dat jouw opname uiteindelijk niet 
gebruikt wordt of dat slechts een gedeelte ervan in onze uiteindelijke presentatie wordt 
opgenomen. We streven ernaar om zo veel mogelijk bijdragen een plek te geven, maar 
kunnen dit niet voor elke inzending garanderen.
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